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Аннотация. Обеспечение нормализации показателей гомеостаза, а также повышение про-
дуктивности в условиях промышленных технологий невозможны без полной реализации генетиче-
ского потенциала, на что в свою очередь влияет введение в состав рациона биологически активных 
добавок. Биологически активные соединения, полученные из растений, то есть фитобиотики, яв-
ляются одной из альтернатив антибиотикам в птицеводстве и животноводстве, благодаря свой-
ственной им антимикробной активности и положительного воздействия на микробиом кишечника, 
а также на повышение динамики продуктивности. Комплексное применение фитобиотиков с мик-
роэлементами и пробиотиками, а также свежие или высушенные растения, их смеси, используют 
для воздействия на интерьерные и экстерьерные показатели животных. Вопрос востребованности 
применения естественных кормовых добавок в птицеводстве занимает далеко не последнее место. 
Противодействие микробным элементам и повышение продуктивности – основные причины ис-
пользования фитобиотиков в птицеводстве и животноводстве. Вследствие применения фитобиоти-
ческих препаратов отмечают высокий коэффициент конверсии корма и противовоспалительное 
действие. Повышение качества жизни населения и производство экологически чистой продукции 
сельского хозяйства являются важными факторами при разработке и применении фитобиотиков, 
которые в свою очередь должны быть высокоэффективны.  
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Abstract. Provision the normalization of homeostasis indicators, as well as increasing productivity 
in the conditions of industrial technologies, are impossible without the complete realization of the genetic 
potential, which is affected by the introduction of biologically active additives into the diet. Biologically1 
active additives extracted from plants, i.e. phytobiotics, are one of the alternatives to antibiotics in poultry 
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and animal husbandry due to their antimicrobial activity and positive effects on the intestinal microbiome, 
as well as on productive properties. The complex application of phytobiotics with trace elements and pro-
biotics, as well as fresh or dried plants, their mixtures, are used to influence the interior and exterior indi-
cators of animals. Relevance research of phytobiotics in the feeding of farm birds is relevant and in de-
mand. Resistance microbial elements and increasing productivity are the main reasons for the use of phy-
tobiotics in poultry and livestock. Utilization of phytobiotics provide a high feed conversion rate and an 
anti-inflammatory effect. Improving people's lives and the production of environmentally friendly agricul-
tural products are also important factors in the development and application of phytobiotics, which in turn 
should be highly effective.  
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Введение.  
Фитобиотики – вещества растительного происхождения, которые обладают рядом биоак-

тивных свойств. Источниками биологически активных соединений (фенолы и флавоноиды) явля-
ются травы и продукты их переработки, такие как специи, эфирные масла и растительные экстрак-
ты (Omer HAA et al., 2019). 

Тема исследования фитобиотических препаратов сейчас активно изучается. На основании 
проведённого анализа результатов исследований в доступных информационных базах (Scopus, 
PubMed, Elibrary, CyberLeninka и др.) по ключевым словам «фитобиотики», «животные», «птица», 
«кормовые добавки», «phytobiotic», «poultry», «farm animals» найдено 1500 научных статей за по-
следние 10 лет. Из них около 650 статей посвящено применению фитобиотиков в рационе бройлеров, 
что составляет около 43 % от всех статей по тематике применения фитобиотических препаратов. 

Для предотвращения недостаточной переваримости питательных веществ и низкого уровня 
продуктивности сельскохозяйственных птиц в современном птицеводстве необходимо применение 
кормовых добавок, которые содержат кофакторы, необходимые для жизнедеятельности и высокой 
продуктивности птиц (Chowdhury S and Smith T, 2002). Недостаток питательных веществ в корме, а 
также низкая их усвояемость оказывают негативное влияние на различные системы организма 
сельскохозяйственных птиц, что в свою очередь отрицательно влияет на продуктивность (Kaya H 
and Macit M, 2012). Поэтому поддержание здоровья и продуктивного долголетия птиц является 
очень важным фактором их содержания (Abad P et al., 2017).  

В последние годы при разработках технологий кормления сельскохозяйственных животных 
и птиц всё чаще практикуется применение кормовых добавок, основанных на естественных при-
родных веществах, в отличие от искусственно созданных аналогов (Hayes DJ et al., 2001; Wei S et 
al., 2013). При этом естественные фитогенные кормовые добавки показывают достойные результа-
ты и положительно влияют на динамику продуктивности сельскохозяйственных птиц и животных. 
Так, фитобиотики стали достойной заменой антибиотикам т. к. обладают антибиотическими свой-
ствами (Pelicano ERL et al., 2005). В состав билогических активных веществ растительного проис-
хождения может входить огромное количество растительных ингредиентов, большинство из кото-
рых уже давно используются в питании человека в качестве ароматизаторов и консервантов, а так-
же входят в состав различных лекарственных препаратов (Liu Y et al., 2014). 

Исходя из вышеизложенного, цель исследований заключалась в изучении свойств фитобио-
тических препаратов и вопроса о перспективности их использовании в технологических режимах 
выращивания сельскохозяйственной птицы на основе анализа современных научных отечествен-
ных и зарубежных публикаций. 
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Фитобиотики – замена антибиотикам. 
Отказ от использования антибиотиков в качестве стимуляторов роста (Song X et al., 2019) 

способствовал поиску различных альтернативных препаратов для улучшения продуктивности в 
животноводстве и птицеводстве, а также для борьбы с различными заболеваниями (Bolyen E et al., 
2019). В связи с этим фитобиотические и пробиотические препараты стали адекватной заменой ан-
тибиотических кормовых добавок. Это способствовало дальнейшей устойчивости фитобиотиков в 
питании сельскохозяйственных животных и птиц (Baurhoo B et al., 2007; Lee JS et al., 2017). Добав-
ки фитобиотиков в рационы сельскохозяйственных птиц положительно повлияли на состояние 
кишечника и количество естественных микробных культур, в том числе бактерий, принадлежав-
ших к роду Lactobacillus и Bifidobacterium. Также применение фитобиотических препаратов спо-
собствовало снижению патогенной микрофлоры, в том числе бактерий, принадлежавших к 
Staphylococcus, Clostridium и Escherichia (Ao X et al., 2010; Markowiak P and Śliżewska K, 2017).  

В Европейском союзе в 2005 году исключили применение антибиотиков в качестве кормо-
вых добавок (Al-Yasiry ARM et al., 2017). В октябре 2021 года Госдума РФ приняла в первом чте-
нии подобный законопроект, ужесточающий требования к кормам для животных. Законопроектом 
был введён запрет на добавление в пищу животных препаратов, предназначенных для лечения ин-
фекционных и паразитарных заболеваний, вызываемых патогенными микроорганизмами и услов-
но-патогенными микроорганизмами. Новый закон вступит в силу с 1 сентября 2022 года (Законо-
проект № 1238560-7). 

Фитобиотики условно разделяют на четыре группы, которые представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1. Формы фитобиотических веществ 
Table 1. Forms of phytobiotic substances 

 
 Фитобиотические препараты / Phytobiotic preparations 

Группа/Group Травы / Herbs Специи / Spices Эфирные масла / 
Essential oils 

Смолы /  
Resins 

Состав / Com-
pasition 

Цветковые, не дре- 
весные и недолго-
вечные растения / 
Flowery, not woody 
and short-lived plants 

Травы с интен-
сивным запахом 
или вкусом /Herbs 
with an intense 
scent or taste 

Летучие липофиль-
ные соединения / 
Volatile lipophilic 
compounds 

Живицы, 
экстракты / 
Sap and ex-
tracts 

Метод получе-
ния / Receiving 
method  

Сбор / Collection 

Высушивание и 
измельчение / 
Drying and grind-
ing 

Холодный отжим, 
паровая или спирто-
вая дистилляцией / 
Cold pressed, steam or 
alcohol distillation 

Экстракция / 
Extraction  

 
По данным опроса, проведённого компанией BIOMIN в 2017 году (Якушева Н.В. и Шацких Е.В., 

2021) среди специалистов по кормлению, ветеринарных врачей животноводческих и птицеводче-
ских предприятий более 100 стран мира, фитобиотические кормовые добавки вводятся примерно в 
5 % общей массы кормов для сельскохозяйственных животных во всём мире ежегодно. Основными 
причинами, по которым фитогенные кормовые добавки используются в животноводстве, являются 
улучшение переваримости кормов, антимикробная эффективность, что выполняется в соответ-
ствии со стратегией по замене кормовых антибиотиков, а также стимуляция роста (Stanley D et al., 
2015; LeBlanc JG et al., 2013). Среди причин применения фитобиотиков опрошенные специалисты 
также отмечают их противовоспалительное действие, положительный опыт в прошлом, лучший 
коэффициент конверсии корма и более высокое потребление корма (стимуляция аппетита у живот-
ных) (Busquet M et al., 2005; Sun H et al., 2013). 
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Рынок фитобиотических препаратов. 
На сегодняшний день крупнейшим производителем растительных кормовых добавок явля-

ется компания «Phytobiotics», основанная в Германии в 2000 г. Продукция представлена в 75 стра-
нах. Основная линейка продуктов компании – Сангровит, 100 % натуральная кормовая добавка для 
повышения продуктивности сельскохозяйственных животных. В 10 % всего корма в мире содер-
жится Сангровит. Продукты компании помогают ветеринарным врачам и зоотехникам улучшить 
экономические показатели предприятия и вырастить здоровых животных. Phytobiotics – инноваци-
онная компания с научным подходом, которая сотрудничает с 80 лучшими НИИ мира в области 
работы с живыми организмами, такими как микробиология, ветеринария, зоотехния и др. (Abad P 
et al., 2018). ООО «Фитобиотикс Рус» – официальный представитель на территории РФ компании 
Phytobiotics Futterzusatzstoffe GmbH – крупнейшего производителя растительных кормовых доба-
вок (Шевцов А.А. и др., 2020). 

В странах Азии, а также в России и Украине, несмотря на периодически возникающие про-
фессиональные дискуссии о вреде антибиотиков, отмена последних ещё не произошла. Активно 
используются антибиотики в животноводстве Беларусии, что провоцирует частые запреты на ввоз 
белорусской сельскохозяйственной продукции в Россию в связи с обнаружением в ней антибиоти-
ков (Корнилова В.А. и др., 2019). 

В России, Украине и Беларусии фитобиотические кормовые добавки импортного производ-
ства появились после 2005 года (Бушов А.В. и Курманаева В.В., 2014). Ограничения в использова-
нии фитобиотиков на российских животноводческих предприятиях связаны с отсутствием запрета 
на использование кормовых антибиотиков и высокой стоимостью импортных фитобиотических 
кормовых добавок (Егоров И.А. и др., 2019а). В связи с переходом к ведению органического (эко-
логического, биодинамического) сельского хозяйства возникает необходимость в использовании 
альтернативы кормовым антибиотикам российского производства. Однако ассортимент отече-
ственных фитобиотиков узок (Романов М.Н. и др., 2019).  

Сравнение уровня научно-технологического развития производства кормовых добавок в 
России с другими странами свидетельствует о существенном отставании отечественных произ-
водств от европейских и американских (Резниченко А.А. и др., 2021; Егоров И.А. и др., 2019б). 
Одной из основных причин является низкий уровень внедрения новейших конкурентоспособных 
технологий в области производства высокоэффективных фитобиотических кормовых добавок, от-
сутствие комплексных отечественных технологий в данной сфере (Федотов В.А. и др., 2018; Лаптев Г.Ю. 
и др., 2019). 
 Влияние фитобиотиков на организм сельскохозяйственной птицы.  

Вещества, содержащиеся в растительных эфирных маслах, оказывают положительное вли-
яние на организм животных и птиц, в том числе и на бройлеров, так как обладают антимикробны-
ми (Wierup M, 2001; Cao BH et al., 2005; Faith DP and Baker AM, 2006; Khan RU et al., 2012) и им-
муностимулирующими свойствами (Liu Y et al., 2013; Ruiz R et al., 2010; Sohail MU et al., 2012). 
Исследованы эффекты 96 различных эфирных масел, а также 23 их действующих веществ. Уста-
новлено положительное влияние эфирных масел, которые добавляют в рацион бройлеров, на ги-
стологию кишечника и продуктивность (Stevanović ZD et al., 2018). 

Множество культур являются источником фитобиотиков. К ним относятся маклея сердце-
видная, розмарин, орегано, душица, тимьян, чабрец, чеснок, юкка, артишок, кориандр, гвоздика, 
корица, шалфей, облепиха, базилик, лук, мексиканский стручковый перец и многие другие. Коли-
чество выделяемого фитобиотика может различаться даже среди растений одного вида (Bengtsson B and 
Wierup M, 2006; Kothari D, 2019).  

Количество биологически активных веществ напрямую зависит от времени сбора урожая 
растений и их расположения (Liu Y et al., 2012; Allen HK et al., 2013). Например, «наибольшую ан-
тимикробную активность проявляют полученные после летнего сбора эфирные масла» (Pielou EC, 
1966; Segata N et al., 2011; Attia G et al., 2017). Эфирные масла являются биологически активными 
веществами, обладают противомикробным и противовоспалительным, обезболивающим действи-
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ем. Масло используется в пищевой, химической промышленности, а также в медицине и аромате-
рапии (Joerger RD, 2003; Song J et al., 2019). Благодаря своим свойствам эфирные масла изменяют 
состав и проницаемость мембраны бактерий, что способствует уничтожению вредоносных бакте-
рий и очищению организма (Amagase H et al., 2001; Mahmoud KZ et al., 2010). Масло душицы явля-
ется естественным стимулятором роста. Добавление его в рацион цыплят-бройлеров положительно 
влияет на иммунитет и продуктивность. Полифенолы, входящие в состав, всасываются в стенки 
кишечника и противостоят воспалительным процессам (Guo FC et al., 2004; Буяров В.С. и др., 
2020). 

На микрофлору кишечника фитобиотики также оказывают влияние, поддерживая её в оп-
тимальном состоянии (Windisch W et al., 2008). Как писали ранее Zhu Z с коллегами (2013), фито-
биотические препараты позволяют поддерживать гомеостаз в организме сельскохозяйственной 
птицы. Фитобиотики положительно влияют на продуктивные качества, выработку ферментов в 
ЖКТ, что способствует усвоению питательных веществ. 

Фитобиотики являются природным аналогом антибиотиков, но, несмотря на менее эффек-
тивное воздействие, в отличие от последних, не вызывают отрицательного влияния на организм, 
что в долгосрочной перспективе является более ценным качеством (Cheled-Shoval SL et al., 2011; 
Swaggerty CL et al., 2022).  

Sorlozano-Puerto A с соавторами (2018) установили, что задавать фитобиотики эффективнее 
в натуральном виде. Например, «при употреблении сельскохозяйственной птицей свежей крапивы 
можно обеспечить восполнение потребности в протеине до 20 %, в витаминах – до 60-70 %, микро-
элементах – до 100 %, при этом сэкономив до 30 % комбикормов» за счёт повышенного усвоения 
питательных веществ. При этом биологическая ценность и вкусовые качества конечного продукта 
повышаются (Abad P et al., 2021; Ley RE et al., 2005). Если ставить перед собой задачу увеличения 
усвояемости кормов у цыплят-бройлеров, то имеет смысл включить в рацион кору дуба, которая 
оказывает положительное воздействие на организм птицы, и ферментативные препараты, что сти-
мулирует процессы переваривания (Ragaa NM and Korany RMS, 2016; Nowacka-Woszuk J, 2020; 
Abdel-Wareth AA and Lohakare JD, 2014).  

Значительный интерес представляет изучение воздействия фитобиотиков на микробиом 
кишечника птицы различных генетических линий. Снижение риска развития инфекционных пато-
логий связывают с формированием здоровой микробиоты пищеварительного тракта, которая спо-
собна обеспечить высокую резистентность к колонизации кишечника патогенами благодаря синте-
зу летучих жирных кислот, бактериоцинов и других соединений, сдерживающих рост и развитие 
патогенных видов. Известно, что микроорганизмы, взаимодействуя между собой, а также с орга-
низмом хозяина, способны оказывать глубокое воздействие на иммунитет, неспецифическую рези-
стентность к инфекциям и общие процессы жизнедеятельности птицы. 

Кроме того, показано активное участие микробного сообщества кишечника птиц в пищева-
рительных процессах при расщеплении сложных полисахаридов и белков, в использовании и обра-
зовании питательных веществ, синтезе витаминов, развитии ворсинок кишечника, увеличивающих 
всасываемую поверхность (Hardy B, 2002). 

Добавление экстрактов различных ароматических растений в рацион сельскохозяйственной 
птицы улучшает коэффициент поедаемости корма и увеличивает массу птиц (Vilar da Silva JH et 
al., 2020). Подобный эффект наблюдается при применении эфирных масел и растительных веществ 
(Chaveerach P et al., 2004).  

Механизм действия фитобиотиков заключается в том, что естественные фенолы, проникая 
через мембрану бактериальной клетки, нарушают в ней синтез АТФ, вызывая гибель (Natasya-Ain R et 
al., 2018) 

В литературе имеется множество доказательств того, что фитобиотические кормовые до-
бавки обладают антимикробными (Janssen S et al., 2018; Yalcin S et al., 2006), антиоксидантными 
(Amir A et al., 2017) и противовоспалительными действиями (Ding S et al., 2019; Omar SH and Al-
Wabel NA, 2010; Williams J et al., 2016). Помимо этого, данные кормовые добавки влияют на усвоя-
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емость питательных веществ в организме, а также на стабилизацию и улучшение функций желу-
дочно-кишечного тракта (Peralta-Sanchez JM et al., 2019). На почве антимикробной и антиокси-
дантной активности фитобиотические препараты активно применяют в рационах животных и птиц 
(Awad WA et al., 2009). 

 
Заключение. 
1. Всестороннее изучение растений, которые содержат фитобиотические компоненты, экс-

периментальное исследование этих компонентов и развитие современных технологий позволяют 
активно применять фитобиотики в качестве аналогов антибиотических препаратов в кормлении 
птицы. 

2. Использование фитобиотических кормовых добавок способствует повышению антиокси-
дантного действия, нормализацию гомеостаза, а также повышению динамики продуктивности пти-
цы. 

3. Невысокий показатель применения фитобиотических препаратов в российской сфере 
птицеводства и животноводства напрямую связан с отсутствием запрета в России на кормовые ан-
тибиотики, дороговизной импортных препаратов, недостаточной развитостью рынка отечествен-
ных фитобиотических препаратов. 
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