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Аннотация. Исследования новых и малоиспользуемых кормовых добавок для производ-
ства продукции животного происхождения имеют первостепенное значение для обеспечения 
устойчивости животноводства. Среди новых альтернатив традиционным кормовым ресурсам – по-
бочные продукты технической конопли (Cannabis sativa), то есть семена, масло, жмых, шелуха и 
листья. В настоящее время растёт интерес к их производству из-за высокой пищевой ценности и 
функциональных особенностей. Ожидается, что растущая легализация и спрос приведут к увели-
чению мирового производства конопли и продуктов её переработки. Как следствие, для кормовой 
и животноводческой промышленности могут открыться большие возможности, если побочные 
продукты этого растения будут использовать в качестве кормовых добавок и биоконсервантов. Тем 
не менее во многих странах техническая конопля не признана в качестве коммерческого ингреди-
ента кормов, даже несмотря на то, что некоторые из них разработали руководящие принципы по её 
включению в рационы животным. Частично это связано с ограниченностью данных о биодоступ-
ности доминирующих биоактивных соединений конопли у животных и их известных психоактив-
ных эффектов у людей. Таким образом, изучение биологического действия введения продуктов 
коноплеводства в рационы крупного рогатого скота, овец, коз, свиней и птиц является актуальной 
задачей. В данном обзоре обобщены свойства технической конопли и её производных в контексте 
их применения в качестве кормовой добавки в рационах сельскохозяйственных животных и птиц. 
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Abstract. Research into new and unused feed supplements for production of animal products is a 
paramount importance to ensure the sustainability of animal husbandry. There are by-products of technical 
hemp1 (Cannabis sativa), i.e. seeds, oil, cake, husks and leaves, among the new alternatives to traditional 
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feed resources. Currently, there is a growing interest in their production due to their high nutritional value 
and functional features. Growing legalization and demand will lead to an expected increase in the global 
production of hemp and its processed product. Consequently, there could be great opportunities for the 
fodder and livestock industries if the by-products of this plant are used as feed supplements and bio-
preservatives. However, technical hemp is not recognized as a commercial feed ingredient in many coun-
tries, even though some have developed guidelines for including it in animal diets. This is partly due to 
limited data on the bioavailability of hemp's dominant bioactive compounds in animals and their known 
psychoactive effects in humans. Thus, the study of the biological effect of the hemp products introduction 
into the rations of cattle, sheep, goats, pigs and poultry is an urgent task. This review summarizes the 
properties of technical hemp and its processed product in the context of their use as a feed supplement in 
the ration of farm animals and poultry. 
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Введение.  
Род Cannabis L. (Linneaus, 1753) имеет 3 основных подвида: Cannabis sativa, Cannabis indi-

ca и Cannabis ruderali (Pearce DD et al., 2014). Вид Конопля посевная (Cannabis sativa) является од-
ним из самых ранних известных культивируемых растений с тех пор, как около 10 000 лет назад 
началось земледелие (Schluttenhofer C and Yuan L, 2017). Это – многоцелевая сельскохозяйствен-
ная культура с разнообразными применениями от производства бумаги, древесины и волокна до 
потенциального использования в строительной, медицинской, фармацевтической, косметической, 
пищевой и животноводческой промышленности. Действительно, из конопли можно получать раз-
личные продукты, представляющие промышленный интерес, такие как волокно и костры; био-
строительные и теплоизоляционные материалы; семена, мука и масло с важными питательными и 
функциональными свойствами; биологически активные соединения, представляющие фармаколо-
гический интерес (Irakli M et al., 2019). Компонентами конопли, наиболее часто упоминаемыми в 
связи с их биомедицинской активностью, являются фитоканнабиноиды, а также терпены и терпе-
ноиды, флавоноиды, насыщенные и ненасыщенные жирные кислоты, белки, углеводы, хлорофил-
лы, витамины и минералы (Della Rocca G and Di Salvo A, 2020). Многие составляющие C. sativa 
можно классифицировать как питательные вещества, нутрицевтики или фармацевтические ингре-
диенты (Hartsel JA et al., 2019). В течение последних нескольких десятилетий растение всё чаще 
используется для лечения различных заболеваний у людей, таких как воспаление, рак, ожирение, 
остеопороз, рассеянный склероз, рвота, эпилепсия, боль, глаукома, анорексия и т. д. (Bar-Sela G et 
al., 2013). Продукты конопли посевной также применяются для лечения различных нейродегенера-
тивных заболеваний (таких как синдром Туретта, болезнь Гентингтона, болезнь Альцгеймера и бо-
лезнь Паркинсона) (Atakan Z, 2012).  

Конопля – интересное растение с точки зрения экологии и хозяйства. Её выращивание не 
требует применения средств защиты растений или пестицидов, а сама конопля сдерживает разви-
тие сорняков, отпугивает вредителей, устойчива к болезням и нуждается только в минеральных 
веществах, содержащихся в почве. Это положительно влияет на окружающую среду, так как спо-
собствует улучшению почвенных систем. К тому же эти растения имеют корневую систему свай, 
которая разрыхляет и проветривает почву, увлажняя её. Таким образом почва становится более 
благоприятной для всех растений, которые сосуществуют вместе с коноплёй. В совокупности все 
эти качества конопли посевной положительно влияют на развитие экономики, особенно в странах с 
развитым аграрным сектором (Żuk-Gołaszewska K and Gołaszewski J, 2018). 

C. sativa можно выращивать для трёх основных целей: промышленной, наркотиче-
ской/рекреационной и лекарственной (Hugles B, 2018). Растения C. sativa, выращиваемые для про-
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мышленных целей, культивируют для получения волокна, семян и их производных. Эти растения 
обычно называют «технической коноплёй» или «волокнистой» коноплёй, и они содержат низкий 
уровень дельта-9-тетрагидроканнабиола (ТГК) (т. е. <0,3 или 0,2 %), тогда как растения C. sativa, 
культивируемые в наркотических/развлекательных целях, характеризуются высоким уровнем ТГК, 
а выращиваемые в медицинских целях обладают высоким уровнем ТГК и высоким уровнем непси-
хоактивного каннабидиола (КБД).  (Масловская Е.В. и Бывшев В.А., 2007). На сегодняшний день 
законодательно допустимое содержание ТГК в конопле волокнистой в России составляет 0,1 %, 
тогда как в США, Канаде, Австралии, Китае, странах Евросоюза и ряде других – 0,3 %.  

После открытия психотропной активности ТГК и растущего осознания его пагубного воз-
действия на здоровье человека многие страны в 1961 году ввели Единую конвенцию о наркотиче-
ских средствах (WHO Technical Report Series, 2019), чтобы остановить использование цветков и 
листьев C. sativa. И только за последние два десятилетия произошло повторное возобновление вы-
ращивания этого растения исключительно в промышленных целях. В 2020 году ВОЗ исключила 
каннабис из Списка IV Конвенции, тем самым признав его потенциальные лечебные свойства. Ка-
нада стала первой западной страной, восстановившей эту культуру, за ней последовали Европа и 
США. По оценкам, размер мирового рынка технической конопли в 2019 году составил 4,71 милли-
арда долларов США. Ожидается, что ежегодные темпы роста составят 15,8 % в течение прогнози-
руемого периода (Zimniewska M, 2022). По данным группы исследователей (Semwogerere F et al., 
2020), основными производителями в мире являются Канада и США, где площадь полей выращи-
ваемой конопли оценивается в 315 и 1160 км2 соответственно.  В настоящее время индустрия ко-
нопли быстро растёт в Европе, где весь её потенциал даже не используется полностью. Площадь 
выращивания конопли в Европе увеличилась на 70 % с 2013 по 2018 год. По сравнению с данными 
1993 года количество гектаров выросло на 614 % (Zimniewska M, 2022). 

До 60-х годов прошлого века СССР являлся ведущей мировой державой по объёму выра-
щивания и переработки технической конопли, совокупная посевная площадь под культурой со-
ставляла около 620 тыс. га. Выращивание промышленной конопли в РФ стало возможным относи-
тельно недавно, а именно после постановления Правительства РФ от 20 июля 2007 г. № 460 «Об 
установлении сортов наркосодержащих растений, разрешённых для культивирования в промыш-
ленных целях, требований к таким сортам и к условиям их культивирования».  По итогам 2021 го-
да посевные площади технической конопли в России, согласно данным Агропромышленной Ассо-
циации Коноплеводов, составляют 13,3 тыс. га. При этом урожайность конопли среднерусской со-
ставляла в среднем 5,7 ц/га убранной площади, что на 111,8 % больше, чем в 2020 году. 

По прогнозам Министерства сельского хозяйства РФ, к 2025 году совокупная площадь по-
сева под культурой увеличится до 20 тыс. га, валовой сбор пеньковолокна при этом составит 10 тыс. 
тонн, а его урожайность достигнет 8,5 ц/га. Столь выраженная популяризация сельскохозяйствен-
ной культуры в стране будет обусловлена, прежде всего, развитием спроса на пищевые продукты 
на основе технической конопли, а также расширением сфер применения конопляного волокна и 
костры, в том числе в текстильной и композитной промышленности, производстве строительных 
материалов, медицинских изделий и даже машиностроении (Постановление Правительства Рос-
сийской Федерации от 25 августа 2017 № 996). Основным направлением использования конопли в 
сельском хозяйстве России является производство соломы. В результате переработки соломы по-
лучают 25-30 % волокна и около 65 % костры (Нурмухаметова Р.Р. и др., 2017). Конопляная соло-
ма в сельском хозяйстве используется как источник корма с хорошими питательными параметрами 
для сельскохозяйственных животных, в основном крупного рогатого скота. Тем не менее учёными 
и практиками в сфере сельского хозяйства в настоящее время активно исследуется влияние коноп-
ляного семени или продуктов его переработки на продуктивные качества, обмен веществ и другие 
показатели выращиваемых животных и птиц. 

 
Химический состав и питательная ценность технической конопли.  
Растения рода Cannabis встречаются в северном полушарии и производят более 400 извест-

ных вторичных метаболитов. C. sativa – двудомное или однодомное однолетнее растение, которое 
может достигать 5 м. В настоящее время обширные публикации по химическому составу разнооб-
разных экстрактов семян конопли, корней и надземных частей (листьев, стеблей и соцветий) рас-
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тения указывают на множество соединений, присутствующих в них, в зависимости от сорта коноп-
ли, метеорологических и климатических условий и используемой методологии экстракции (Andre CM et 
al., 2016). 

По сравнению с другими растениями конопля волокнистая характеризуется высоким со-
держанием целлюлозы – от 70 до 74 % (в том числе с высокой степенью кристалличности) и геми-
целлюлозы – около 15-20 %, но имеет ограниченное количество лигнина, обычно 3,5 %, но не пре-
вышает 5,7 %. Содержание пектина обычно составляет около 0,8 %, а содержание жира и воска – 
1,2-6,2 % (Manaia JP et al., 2019; Väisänen T et al., 2018; Marrot L et al., 2013). 

Как показывают проведённые исследования (Firenzuoli F et al., 2016), в Cannabis Sativa об-
наружено более 500 активных веществ, которые можно разделить на 18 основных групп химиче-
ских  соединений.  Среди  прочего  они  богаты  12  жирными  кислотами, около 200 терпенами и 
20 гетероциклическими соединениями, содержащими атомы азота в своей кольцевой структуре, 
более 50 углеводородами и 100 каннабиноидами.  

Был проведён всесторонний анализ вторичных метаболитов конопли в соцветиях, листьях, 
коре стеблей и корнях. Соцветия и листья содержали каннабиноиды, флавоноиды и терпеноиды, 
тогда как кора стеблей и корни в основном характеризовались стеролами и тритерпеноидами. Са-
мые высокие концентрации каннабиноидов были обнаружены в соцветиях, тогда как листья со-
держали самые высокие концентрации флавоноидов, таких как ориентин, витексин, изовитексин, 
кверцетин, лютеолин, кемпферол и апигенин (Jin D et al., 2020). Каннабиноиды в настоящее время 
имеют медицинское применение, тогда как терпеноиды и флавоноиды обладают противомикроб-
ными, противовоспалительными и антиоксидантными свойствами (Andre CM et al., 2016). 

Основные каннабидиолы, обнаруженные в этом растении, включают дельта-9-
тетрагидроканнабинол (ТГК), каннабидиол (КБД), каннабигерол (КБГ) и каннабинол (КБН) (Ho-
ranin A and Bryndal I, 2017). Структуры перечисленных соединений представлены на рисунке 1. 

 
Рис. 1 – Структурные формулы каннабиноидов, встречающихся в конопле (КБД – каннаби- 

                 диол, КБН – каннабинол, КБГ – каннабигерол, КБХ – каннабихромен, ТГК –  
                   тетрагидроканнабинол, ТГКВ – тетрагидроканнабиварин (Tutek K and Masek A, 2022) 

Figure 1 – Structural formulas of cannabinoids occurring in hemp (CBD – cannabidiol,  
             CBN – cannabinol, CBG – cannabigerol, CBC – cannabichromene,  
             THC – tetrahydrocannabinol, THCV – tetrahydrocannabivarin) (Tutek K and Masek A, 2022) 
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Семена в технической конопле являются наиболее питательной частью растения. Они со-
держат все аминокислоты (табл. 1) и жирные кислоты Омега 3, 6 и 9. Около 25 % содержимого се-
мян – это легкоусвояемый высококачественный белок, который имеет в своем составе пищевые 
волокна для поддержки желудочно-кишечного тракта и правильного пищеварения (табл. 2), а так-
же витамины В и Е. С другой стороны, около 30 % содержимого семян – это углеводы, обеспечи-
вающие организм энергией.  
 

Таблица 1. Содержание аминокислот в продуктах переработки и белковых фракциях семян 
                      конопли, в среднем, % (Зверев С. и Ламанов А., 2022) 

Table 1. The content of amino acids in processed products and protein fractions of hemp seeds, 
                    on average, % (Zverev S and Lamanov A, 2022) 
 

Аминокислота / 
Amino acid 

Продукт / Product Фракции белка /  
Protein fractions 

цельное   
семя / 

whole seed 

лущёные 
семена / 

shelled seeds 
жмых / 

cake 
семенная 
оболочка 
/ seed coat 

альбу-
мин / 

albumin 

глобу-
лин / 

globulin 
Аланин / Alanine 0,96±0,09 1,52±0,14 1,61±0,32 0,40±0,17 3,91 2,84 
Аргинин / Arginine 2,28±0,26 4,55±0,45 3,91±0,89 0,94±0,80 12,82 16,12 
Аспарагин / Asparagine 2,39±0,18 3,66±0,37 3,66±0,67 0,90±0,35 7,93 9,47 
Цистин / Cystine 0,41±0,06 0,65±0,07 0,70±0,15 0,18±0,06 3,20 3,32 
Глютаминовая кислота / 
Glutamic acid 3,74±0,30 6,23±0,77 6,03±1,24 1,19±0,62 20,37 21,48 
Глицин / Glycine 1,06±0,10 1,61±0,15 1,66±0,35 0,41±0,16 8,26 4,10 
Гистидин / Histidine 0,55±0,06 0,97±0,11 0,93±0,19 0,25±0,15 3,68 3,87 
Изолейцин/Isoleucine 0,80±0,11 1,29±0,35 1,45±0,23 0,39±0,14 2,02 2,86 
Лейцин / Leucine 1,49±0,16 2,14±0,28 2,35±0,45 0,71±0,27 4,05 5,57 
Лизин / Lysine 0,86±0,09 1,26±0,05 1,32±0,27 0,33±0,16 7,37 3,69 
Метионин/Methionine 0,56±0,08 0,94±0,12 0,88±0,25 0,18±0,12 1,74 4,07 
Фенилаланин /  
Phenylalanine 1,03±0,16 1,43±0,30 1,62±0,30 0,53±0,09 1,32 3,27 
Пролин / Proline 0,90±0,10 1,62±0,41 1,59±0,32 0,69±0,48 3,82 3,87 
Серин / Serene 1,19±0,17 1,70±0,17 1,73±0,32 0,42±0,16 5,12 5,73 
Треонин / Threonine 1,01±0,22 1,27±0,11 1,35±0,23 0,36±0,13 4,63 2,60 
Триптофан / Tryptophan 0,23±0,06 0,38±0,07 0,39±0,10 0,06±0,04 0,16 0,34 
Тирозин / Tyrosine 0,68±0,11 1,28±0,22 1,15±0,28 0,40±0,07 2,02 3,41 
Валин / Valine 1,14±0,14 1,78±0,19 1,91±0,30 0,60±0,31 2,90 3,41 

 
Таблица 2. Химический состав семян конопли и продуктов их переработки, в среднем, % 

                         (Leonard W et al., 2020) 
Table 2. Chemical composition of hemp seeds and products of their processing, on average, % 

                    (Leonard W et al., 2020)  

Продукт / Product 
Сухое ве-
щество/ 

Dry matter 

Сырой 
жир / 

Crude fat 

Сырой про-
теин / Crude 

protein 

Сырая 
клетчатка/ 
Crude fiber 

Зольные  
вещества/Ash 

substances 
Цельное семя / Whole seed 94,1±2,0 30,4±2,7 24,0±2,1 32,1±2,5 4,8±0,7 
Лущёные семена/Shelled seeds 95,1±1,4 46,7±5,0 35,9±3,6 7,8±5,1 6,4±0,8 
Жмых / Cake 95,1±2,3 10,2±2,2 40,7±8,8 30,5±8,8 6,7±1,0 
Семенная оболочка / Seed coat 94,9±1,8 10,3±5,8 12,7±3,7 64,9±9,3 3,9±0,6 
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Около 27-38 % массы семян можно экстрагировать в конопляное масло, богатое полинена-
сыщенными жирными кислотами (ПНЖК) и большим количеством двух незаменимых жирных 
кислот (НЖК): линолевой кислоты (ЛК, 18:2 ω-6; среднее количество – 56 %) и α-линолевой кис-
лоты (АЛК, 18:3 ω-3; среднее количество – 16 %), что даёт соотношение ω-6 к ω-3 3,5:1 (Fike J, 
2016). Конопляное масло также имеет тенденцию содержать большое количество метаболитов ЛК 
и АЛК, таких как γ-линоленовая кислота (ГЛК, 18:3 ω-6) и стеариновая кислота (СК, 18:4 ω-3) соот-
ветственно (Callaway JC, 2004).  

Семена технической конопли являются богатым источником эдестина, холина, тригонел-
лина, лецитина, хлорофилла, витамина К и токоферолов, например, витамина Е, который обладает 
сильными антиоксидантными свойствами. Он защищает ненасыщенные жирные кислоты от реак-
ций окисления, благодаря чему они сохраняют свои свойства. Также семена Cannabis sativa содер-
жат многие микро- и макроэлементы, такие как железо, кальций, цинк, фосфор, магний (Kaniewski R et 
al., 2017). 

Антипитательные факторы представляют собой биологические соединения, присутствую-
щие в пищевых продуктах человека или животных, которые снижают биодоступность питательных 
веществ или потребление пищи, или метаболизм которых может привести к высвобождению ток-
сичных продуктов, тем самым способствуя нарушению желудочно-кишечной и метаболической 
деятельности. Как правило, в эту группу традиционно включают такие соединения, как сапонины, 
фитиновая кислота, алкалоиды, некоторые олигосахариды, ингибиторы протеазы, цианогенные 
гликозиды, глюкозинолаты и дубильные вещества. Что касается семян конопли, то лишь в не-
скольких сообщениях (Galasso I et al., 2016; Russo R and Reggiani R, 2015; Mattila PH et al., 2018; 
Russo R and Reggiani R, 2013) исследовали их антипитательные соединения. Рассмотренными ан-
типитательными факторами были фитиновая  кислота,  содержание  которой  в  среднем  составля-
ло  22,5  мг/г,  ингибиторы трипсина (2,88 МЕ/мг белка), конденсированные танины (0,23 мг/г), 
глюкозинолаты (3,80 мкмоль/г) (Серков В.А. и др., 2011). В целом было подчёркнуто, что все про-
анализированные антипитательные факторы имеют положительную корреляцию, и, следовательно, 
возможно, что биосинтетические пути этих соединений в конопле экспрессируются одновременно 
во время развития семян (Russo R and Reggiani R, 2015). 

Химический состав продуктов переработки семян конопли во многом зависит от сортов, 
методов прессования и обработки (House JD et al., 2010; Mihoc M et al., 2012). После удаления ли-
пидной фракции из семян можно получить шрот, т. е. измельчённые до состояния грубой муки се-
мена конопли. Конопляная мука имеет большое содержание белка (до 40 %) и, очевидно, пони-
женное количество липидов (10-11 %) (House JD et al., 2010).  

Конопляный жмых получают из семян конопли при производстве масла на прессе, его хи-
мический состав представлен в таблице 2 (Leonard W et al., 2020). Энергетическая ценность коноп-
ляного жмыха составляет 305 ккал/100 г. Его питательность выражается 43-50 кг крахмальных эк-
вивалентов при 19-21 % перевариваемого белка. Конопляный жмых богат фитином (кальциевомаг-
ниевая соль инозитфосфорной кислоты), который стимулирует кроветворение, усиливает рост и 
развитие костной ткани; улучшает функцию нервной системы при заболеваниях, связанных с не-
достатком фосфора в организме (Серков В.А. и др., 2011). 

Метаболическая энергия (МЭ) конопляного жмыха колеблется от 9,21 до 13,01 МДж/кг су-
хого вещества (Hessle A et al., 2008). Эти значения превышают средние требования к поддержанию 
(т. е. 0,424, 0,401 и 0,497 МДж МЕ/кг массы тела 0,75) и росту (0,03, 0,015 и 0,016 МДж МЭ/г при-
роста веса) для коз, овец и крупного рогатого скота соответственно (National Research Council 
(NRC), 1981; National Research Council (NRC), 2001).  Конопляный жмых скармливают при 2 % от 
массы тела, следовательно, он может служить хорошим кормом для жвачных животных и поддер-
живать усвояемость питательных веществ при его использовании вместо других кормов с высоким 
содержанием белка. 

Содержание минеральных элементов в побочных продуктах волокнистой конопли ниже, 
чем требуется для содержания жвачных животных, в отличие от цельного семени, которое удовле-
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творяет пищевые потребности в микроэлементах. Хотя их минеральное содержание недостаточно 
изучено, все побочные продукты переработки технической конопли, кроме костры (из-за крайне 
низкого содержания сырого протеина и эфирного экстракта), могут использоваться в качестве по-
тенциальных кормовых ингредиентов в рационах жвачных животных (Semwogerere F et al., 2020). 

Проблемы использования продуктов переработки Cannabis sativa в животноводстве. 
В связи с беспокойством по поводу остатков химических веществ в пищевых продуктах в 

странах Евросоюза (ЕС) в 2006 году был введён запрет на использование антибиотиков в качестве 
стимуляторов роста в кормах для животных. Эфирные масла (ЭМ) являются важной альтернативой 
антибиотикам в рационах животных, и в настоящее время проводится множество исследований по 
их использованию в кормах для скота, свиней и птицы, а также в аквакультуре (рыбоводстве) 
(Smith SC and Wagner MS, 2014). В ветеринарии термин «фитогенные кормовые добавки» включа-
ет комбинированные биологически активные ингредиенты и ароматизирующие вещества (напри-
мер, эфирные масла, специи, травы или растительные экстракты), которые влияют на флору ки-
шечника – для повышения производительности и продуктивности (снижение окислительного 
стресса, улучшение конверсии корма), а также улучшение усвояемости корма, скорости роста и 
качества продуктов переработки, таких как мясо, яйца, молочные и рыбные продукты (Steiner T 
and Syed B, 2015). Продукты животного происхождения потребляются людьми в больших масшта-
бах. Корма, полученные из конопли (семена, жмых/мука, масло семян, цельное растение), были 
включены в рационы животных, птиц и рыб до их делегализации и в настоящее время их ввод воз-
обновляют снова, но при определённом технологическом процессе (European Food Safety Authority 
(EFSA), 2011). 

Согласно данным Управления по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и 
медикаментов США (FDA), концентрация содержания конопли не должна превышать 0,3 % в пере-
счёте  на  сухую  массу.  В отчёте Американской ветеринарной медицинской ассоциации за январь 
2018 года говорится, что FDA выпустило предупреждающие письма компаниям, продающим про-
дукты для животных, содержащие КБД; многие продукты не содержали заявленных уровней КБД, 
некоторые содержали 0,0025 % КБД, а другие содержали 25-35 % КБД. Таким образом, в Северной 
Америке кормление продуктами переработки технической конопли возможно только после одоб-
рения заявок (US FDA, 2020). 

По данным Европейского агентства по безопасности пищевых продуктов (EFSA), сорта, 
разрешённые для выращивания конопли в Европе, не должны содержать более 0,2 % ТГК (Serrano E et 
al., 2011). Согласно научному заключению EFSA по добавкам и продуктам или веществам, исполь-
зуемым в кормах для животных, конопляное семя и жмых из конопляного семени могут использо-
ваться в качестве кормовых материалов для всех видов животных, хотя и с определёнными разли-
чиями в дозировке в зависимости от вида. Конопляное масло можно использовать в качестве до-
бавки в кормовые смеси для животных как богатый источник незаменимых жирных кислот, а се-
мена и жмых конопли можно использовать в качестве источника жира и белка в рационах живот-
ных.  

Тем не менее в настоящее время продукты переработки технической конопли не признаны 
в качестве коммерческих ингредиентов корма для животных в большинстве стран, даже несмотря 
на то, что некоторые из них разработали рекомендации по их включению в кормовые рационы. Ча-
стично это связано с ограниченностью данных о биодоступности доминирующих биоактивных со-
единений конопли (например, ТГК и КБД) у животных (European Food Safety Authority (EFSA), 
2011) и известных психоактивных эффектов ТГК у людей (Ujváry I and Hanuš L, 2016).  

Биодоступность биологически активных соединений побочных продуктов конопли можно 
определить с помощью переваривания in vitro, in vivo и/или ex vivo, исследуя кровь, органы и ткани 
животных (Santos DI et al., 2019; Carbonell-Capella JM et al., 2014). Были разработаны различные 
методики для оценки способности кормовых ингредиентов к разложению в рубце и усвояемости в 
кишечнике in vitro (Leeuw KJ et al., 2019; Michalet-Doreau B and Ould-Bah MY, 1992). Распределе-
ние биоактивных соединений побочных продуктов конопли среди основных тканей также может 
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быть определено ex vivo с использованием процедуры ГХ-МС (European Food Safety Authority 
(EFSA), 2015). 

Тем не менее имеется небольшой базис данных о переносе биоактивных соединений из 
продуктов переработки технической конопли в животноводческую продукцию и установлении их 
оптимальных уровней включения в рационы животных. В настоящее время учёными со всего мира 
проводятся исследования, в которых оценивается влияние включения в рационы продуктов пере-
работки волокнистой конопли у разных видов сельскохозяйственных животных и птиц на продук-
тивные показатели, обмен веществ, а также на химический состав продукции. Ниже представлены 
результаты одних из наиболее показательных исследований. 

Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах крупного рогатого скота. 

Karlsson L совместно с коллегами (2010) оценивали влияние различных количеств (143, 233 
и 318 г/кг сухого вещества) конопляных жмыхов в рационе молочных коров. Надои были выше, 
когда коров кормили рационами с добавлением 143 г/кг жмыхов по сравнению с контрольной 
группой и коровами, которых кормили рационами с большим содержанием жмыха из семян ко-
нопли. Точно так же эффективность преобразования сырого пищевого белка в молочный снижа-
лась с увеличением количества жмыха из семян конопли в рационах, что привело авторов к выводу, что 
дозировки 233 и 318 г/кг не имели преимуществ в молочной продуктивности (Karlsson L et al., 2010). 
В других исследованиях добавление целых семян конопли или конопляных жмыхов в рацион 
крупного рогатого скота не показало различий в прибавке веса по сравнению с животными, кото-
рых кормили «стандартными диетами» (Hessle A et al., 2008). Однако, как сообщают Mustafa AF с 
соавторами (1999), конопляная мука может рассматриваться как превосходный природный источ-
ник нерасщеплённого сырого протеина в рубце. У телят и бычков, которым добавляли в рационы 
конопляный жмых в качестве источника белка, наблюдалось меньшее количество длинных частиц 
в фекалиях.  Только у бычков отмечалась более высокая консистенция фекалий по сравнению с 
животными, которых кормили смесью соевого шрота и ячменного плющеного зерна (Mustafa AF et 
al., 1999). В совокупности эти наблюдения указывают на лучшую функциональность рубца, веро-
ятно, из-за более высокого содержания клетчатки и/или меньшего количества крахмала в жмыхах 
из семян конопли по сравнению с контрольными рационами (Hessle A et al., 2008). 

Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах овец. 

Два исследования были проведены Mierliță D (2016, 2018) на овцах в середине лактации для 
оценки влияния пищевых добавок с семенами конопли или конопляными жмыхами. В первом ис-
следовании добавление к рациону 25 % семян конопли увеличивало содержание жира в молоке, не 
влияя на содержание молочного белка (Mierliță D, 2016). Во втором исследовании как конопляное семя 
(180 г/день), так и конопляный жмых (480 г/день), добавленные в корм, способствовали увеличению 
молочного жира и надоя молока по сравнению с контрольной группой. Семена и жмых конопли 
увеличили концентрацию АЛК в овечьем молоке на 66 и 49 % соответственно, вместе с увеличени-
ем ПНЖК, мононенасыщенных жирных кислот и длинноцепочечных жирных кислот и снижением 
общего содержания НЖК, короткоцепочечных жирных кислот и среднецепочечных жирные кис-
лот. Более того, добавление конопляных семян или конопляных жмыхов в рацион овец сохраняло 
окислительную стабильность молока, что определялось более высокой концентрацией α-
токоферола в овечьем молоке и более высокой общей антиоксидантной способностью (о чём сви-
детельствует более низкая концентрация малонового диальдегида в овечьем молоке) (Mierliță D, 
2018). 

Недавно Iannaccone M совместно с соавторами (2019) проанализировали экспрессию генов 
в цельной крови лактирующих овец, получавших основной рацион совместно с добавкой конопля-
ного семени в количестве 5 %, и обнаружили активацию генов, связанных с выработкой энергии и 
термогенеза (что может облегчить адаптацию животных к холоду) (Iannaccone M et al., 2019). 
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Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах молочных коз. 

Cozma A совместно с коллегами (2015) изучали влияние добавления конопляного масла в 
рацион молочных коз на основе сена. В смесь концентрата добавляли конопляное масло в количе-
стве 4,70 % в течение 31 дня эксперимента. Было выяснено, что данная концентрация масла не по-
влияла на надои, в то время как содержание жира в молоке было выше по сравнению с контроль-
ной группой с увеличением доли конъюгированных жирных кислот и ПНЖК. Включение коноп-
ляного масла в основной рацион коз приводило к значительному увеличению общего содержания 
липидов в сыворотке крови по сравнению с животными в контрольной группе. Однако показатели 
аланинаминотрансферазы и γ-глутамилтрансферазы не отличались от значений, наблюдаемых в 
контроле, что указывает на вероятное отсутствие вредного воздействия конопляного масла на здо-
ровье печени. Общие результаты данных исследований впервые предполагают, что благотворное 
воздействие на здоровье человека может быть получено от козьего молока при включении в раци-
он коз конопляного масла (Cozma A et al., 2015).  

Группа учёных (Cremonesi P et al., 2018) провела эксперимент по оценке влияния раздель-
ного включения 9,3 % льняного и 9,3 % конопляного семени в рационы кормящих альпийских коз. 
Их введение в данных концентрациях не повлияло на надои, но значительно увеличило содержа-
ние жира в молоке. Различий в молочном белке, концентрации лактозы и мочевины между данны-
ми группами не было выявлено. 

Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах свиней. 

Mourot J and Guillevic M (2015) оценили влияние на показатели роста, химический состав и 
параметры качества мяса свиней при скармливании трёх рационов, содержащих конопляное масло, 
пальмовое масло или рапсовое масло и не обнаружили различий между ними. 

Группа исследователей (Palade LM et al., 2019) предположили, что включение конопляной 
муки в рацион свиноматок в более поздний период беременности и в первые недели лактации спо-
собствует антиоксидантному системному статусу и что этот эффект может быть передан на под-
сосных поросят с молоком. 

Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах бройлеров. 

После введения семян C. sativa в количестве 10 и 20 % к основному рациону у бройлеров 
наблюдалось значительное увеличение живой массы по сравнению с птицей, которую кормили 
только основным рационом. Потребление корма было ниже, а конверсия корма лучше у птиц с ди-
етой, содержащей конопляное семя, чем в контрольной группе. Наилучшие показатели роста были 
достигнуты при большем количестве семян конопли в рационе. И наоборот, при концентрации се-
мян конопли ниже 5 % живая масса бройлеров была значительно меньше, чем в контрольной груп-
пе (Khan RU et al., 2010). Снижение среднего дневного потребления корма и среднего дневного 
прироста также наблюдали Mahmoudi M с коллегами (2015) у бройлеров, которых кормили рацио-
нами с 2,5 % семян конопли в течение первых 21 дней эксперимента, в то время как при даче раци-
онов с 4 и 7,5 % семян никакой разницы в приросте массы тела не наблюдалось (Mahmoudi M et al., 
2015; Skřivan M et al., 2020). По результатам работы двух групп исследователей включение коноп-
ляного масла до 6 % и конопляных жмыхов в количестве 10 и 20 % не улучшало показатели роста цып-
лят (Eriksson M and Wall H, 2012; Jing M et al., 2017). Еще одна группа учёных (Štastník O et al., 2015) изу-
чала добавление 5 % и 15 % конопляных жмыхов в рационы бройлеров. При более высокой дозе ав-
торы наблюдали отрицательное влияние на рост бройлеров, при этом не было различий в массе 
туши и процентном содержании веществ грудки и бедра по сравнению с рационами без конопля-
ных жмыхов. 
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Использование продуктов переработки технической конопли и её производных в ра-
ционах кур-несушек.  

В исследовании Silversides FG and LefranÇois MR (2005) продуктивность кур оценивалась 
после включения конопляной муки в концентрациях 5, 10 и 20 % к основному рациону. Не наблю-
далось различий в живой массе, потреблении корма, эффективности корма и яйценоскости по 
сравнению с контрольной группой. Аналогичные результаты были получены для рационов, содержащих 
от 3 до 30 % семян конопли, 20 % конопляных жмыхов и до 12 % конопляного масла, но было отме-
чено более низкое потребление корма у кур, которых кормили конопляным маслом при 4 % 
и большая яйценоскость – при добавлении в рацион 3 % масла (Skrivan M et al., 2019). Gakhar N 
совместно с соавторами (2012) выявили высокую яичную массу после дачи птицам корма с 20 % 
семян конопли по сравнению с теми опытными группами, где добавляли небольшое количество 
семян или где их не использовали. В этих группах не наблюдалось различий с контрольной груп-
пой в потреблении корма и живой массе или качестве яиц, таких как толщина яичной скорлупы, 
высокий уровень белка или удельный вес (Gakhar N et al., 2012). Значительно большая масса яиц 
также наблюдалась после введения к основному рациону семян конопли в количестве 8 % по срав-
нению с контрольной группой (Skrivan M et al., 2019). И наоборот, в течение первых недель иссле-
дования, проведённого Neijat M совместно с коллегами (2014), наблюдалась меньшая масса яиц, 
отложенных курами, которых кормили конопляным семенем в количестве 30 %, по сравнению с 
яйцами, отложенными в контрольной группе и в группах, получавших более низкие концентрации 
конопляного семени. Авторы пришли к выводу, что это различие было связано с адаптацией к дие-
те, поскольку в конце исследования различий между группами не наблюдалось (Neijat M et al., 
2014). 

В целом большинство авторов пришли к выводу, что включение конопляного продукта в 
рацион птицы не оказывает отрицательного влияния на их продуктивность. В нескольких исследо-
ваниях также изучалось влияние добавления конопли на содержание в яйцах НЖК, ПНЖК, а также 
насыщенных и мононенасыщенных жирных кислот. 

В исследовании Halle I and Schöne F (2013) добавление к основному рациону 5, 10 или 15 % 
конопляных жмыхов приводило к линейному увеличению концентрации ЛК и АЛК с уменьшени-
ем НЖК и мононенасыщенных жирных кислот. Группа учёных (Neijat M et al., 2016) оценила до-
бавление конопляных семян (10, 20 и 30 %) и конопляного масла (4,5 и 9,0 %) и обнаружили зна-
чительное увеличение содержания АЛК и докозагексаеновой кислоты (ДГК) в яичных желтках в 
данных группах по сравнению с контролем. 

В исследовании Mierliță D совместно с соавторами (2019) профиль жирных кислот яичного 
желтка отличался от контрольной группы при добавлении в рацион птиц конопляного масла или 
конопляного жмыха: ЛК была выше в группе с добавлением жмыха по сравнению с группой с ко-
нопляными семенами и контролем. АЛК была выше в группах с добавкой продуктов переработки 
технической конопли по сравнению с контрольной группой. Концентрация олеиновой кислоты в 
желтке была ниже, когда кур кормили обоими производными конопли, что приводило к снижению 
концентрации мононенасыщенных жирных кислот. В том же исследовании автор обнаружил более 
высокие концентрации α-токоферола, указывающие на лучшую антиоксидантную активность в 
яйцах от кур-несушек, которых кормили рационом с добавлением конопляных семян или конопля-
ных жмыхов (Mierliță D et al., 2019). Raza T с коллегами (2016) обнаружили, что добавление 25 % 
конопляного семени к основному рациону кур улучшает соотношение ω-6/ω-3 в желтке яиц (Raza T et 
al., 2016). 

Нутрицевтические свойства продуктов переработки технической конопли и её произ-
водных на физиологическое состояние бройлеров и кур-несушек. 

Положительный эффект добавления конопляных семян в рацион бройлеров и кур-несушек 
выражался в повышении прочности голени и снижении ее деформации по сравнению с животны-
ми, которых кормили бесконопляным рационом (Skrivan M et al., 2019). Эта особенность очень 
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важна, так как переломы костей на птицефабриках оказывают огромное влияние на повышение 
уровня смертности (Clark WD et al., 2008). 

Другим положительным эффектом использования семян конопли в питании бройлеров яв-
ляется улучшение липидного профиля сыворотки крови с повышением уровня липопротеинов вы-
сокой плотности (ЛПВП) и снижением уровня триглицеридов, липопротеинов низкой плотности 
(ЛПНП) и количества общего холестерина (Mahmoudi M et al., 2015). У кур также наблюдался 
лучший липидный профиль сыворотки (Vispute MM et al., 2019). 

Антимикробная активность производных Cannabis sativa также была исследована. Эфир-
ные масла, полученные из технической конопли, продемонстрировали антимикробные свойства in 
vitro в отношении нескольких бактерий (Nissen L et al., 2010) с наблюдаемым благоприятным эф-
фектом на микробную колонизацию кишечника птицы после добавления конопляных семян (от-
дельно или в сочетании с семенами укропа) к основному корму: количество возбудителя E. coli 
было снижено, а количество Lactobacillus увеличено по сравнению с контрольной группой. Однако 
в другом исследовании введение конопляных жмыхов цыплятам не выявило различий в количестве 
микроорганизмов, таких как E. coli, Lactobacillus и Enterococci spp. по сравнению с основным ра-
ционом (Štastník O et al., 2016). Точно так же согласно исследованиям Eriksson M and Wall H (2012) 
не было обнаружено существенной разницы в количестве C. perfringens в слепой кишке бройлеров 
при сравнении рационов с конопляными жмыхами и без них. 

Коллектив авторов (Neijat M et al., 2014) в своём экспериментальном исследовании предпо-
ложили, что семена конопли и конопляное масло могут оказывать защитное действие на развитие 
заболеваний печени у кур и цыплят за счет снижения уровня печеночных ферментов, наблюдаемо-
го после их включения в рацион. 

 
Заключение.  
Техническая конопля – очень полезное растение, поскольку все его составляющие могут 

найти практическое применение. Помимо использования внешних волокон стебля в текстильной, 
пластмассовой, бумажной и строительной промышленности и семян – в питании человека, продук-
ты переработки этого растения могут найти применение в питании животных. Вышеупомянутые 
исследования показывают, что волокнистая конопля и её производные могут быть включены в ра-
ционы сельскохозяйственных животных в качестве хорошего источника сырого белка и незамени-
мых жиров без особых изменений в показателях роста. Тем не менее представленные в научной 
литературе работы по этому вопросу все еще немногочисленны и не очень сопоставимы из-за ис-
пользования разных экспериментальных методов, дозировок и способов введения добавки. Чтобы 
получить более полную картину реальной пользы продуктов переработки технической конопли в 
питании животных, необходимо проводить дальнейшие исследования, направленные на расшире-
ние знаний о показателях роста, нутрицевтических эффектах и влиянии на состав жирных кислот в 
продуктах животного происхождения. Также важным является изучение переноса биоактивных 
соединений из продуктов переработки технической конопли в животноводческую продукцию. В 
совокупности все эти мероприятия будут приближать исследователей к разработке и внедрению 
функциональных фитогенных кормовых добавок на основе продуктов переработки технической 
конопли в сектор животноводства. 
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