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ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɧɚ ɮɨɧɟ  
ɷɧɡɢɦɨɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɞɢɟɬɵ ɢ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮs МШrЭОб 
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1 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɚɝɪɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ (ɝ. Ɉɪɟɧɛɭɪɝ) 
2 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ «ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧ-
ɫɬɢɬɭɬ ɩɬɢɰɟɜɨɞɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ» (Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚя ɨɛɥɚɫɬɶ, ɝ. ɋɟɪɝɢɟɜ ɉɨɫɚɞ) 
 
Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ ɩɬɢɰɟɜɨɞɫɬɜɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɤɚɤ ɜ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ ɫɨɸɡɟ, ɬɚɤ 
ɢ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɷɤɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ȿɋ. Ɋɚɫɬɭɳɢɣ ɜɨ ɜɫɺɦ ɦɢɪɟ ɫɩɪɨɫ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɡɞɨ-
ɪɨɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɮɢɬɨɛɢɨɬɢɤɢ ɜ ɥɭɱɲɭɸ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢ-
ɜɭ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ, ɧɚɞɺɠɧɭɸ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ.  
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɵ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
QЮШrЮЦ SОЧЬТЧР ɭ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ϲ ɱɟɦ ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫ-
ɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɞɨɡɟ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɰɵɩɥɹɬ ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ.  
Ⱦɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɨ 120 ɝɨɥɨɜ 7-ɞɧɟɜɧɵɯ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟ-
ɬɨɞɨɦ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ 4 ɝɪɭɩɩɵ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɨɛɳɢɣ ɪɚɰɢɨɧ (ɈɊ); I ɨɩɵɬɧɚɹ – ɈɊ+ɷɤɫɬɪɚɤɬ QЮОrМЮЬ МШrЭОб (2,5 ɦɥ/ɤɝ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫ-
ɫɵ); II ɨɩɵɬɧɚɹ – ɈɊ+ɷɤɫɬɪɚɤɬ QЮОrМЮЬ МШrЭОб (2,5 ɦɥ/ɤɝ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ)+ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɥɸ-
ɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ –ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ (5 ɝ/10 ɤɝ ɤɨɪɦɚ); III ɨɩɵɬɧɚɹ – 
ɈɊ+ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ –ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ (5 ɝ/10 ɤɝ 
ɤɨɪɦɚ). 
ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɢ ɤɨɪɦɨɜ ɜ ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚ ɜɟɫɶ ɩɟ-
ɪɢɨɞ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚ 2,6-15,4 %, ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ – ɧɚ 3,1-16,6 % ɢ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɤɨɪɦɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɫɬ 1 ɤɝ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ (ɧɚ 3,7-9,2 %). Ɉɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɠɟɥɟɡɚ ɭ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ I ɢ II ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɤɪɨɜɢ (7,8-11,8 %), ɜ ɩɟɱɟɧɢ 
(23,7-92,4 %; Ɋ≤0,05), ɜ ɫɟɥɟɡɺɧɤɟ (53,9-77,7 %; Ɋ≤0,05) ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. Ɍɚ-
ɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɷɧɡɢɦɨɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɪɚɰɢɨɧ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб (ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɜɟɳɟ-
ɫɬɜɚ «ɚɧɬɢɤɜɨɪɭɦɚ») ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɬɢɰɵ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɰɵɩɥɹɬɚ-ɛɪɨɣɥɟɪɵ, ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ, QЮОrМЮЬ МШrЭОб, ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɝɥɸɤɨ-
ɚɦɢɥɚɡɚ, ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɰɵɩɥɹɬ, ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɪɦɚ, ɠɢɜɚɹ ɦɚɫɫɚ, ɤɪɨɜɶ. 
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CСКЧРОs ТЧ ЭСО prШНЮМЭТЯО qЮКХТЭТОs ШП ЛrШТХОr МСТМФОЧs КРКТЧsЭ ЭСО ЛКМФРrШЮЧН  
ШП ОЧгвЦО-МШЧЭКТЧТЧР НТОЭ КЧН QЮОrМЮs МШrЭОб ОбЭrКМЭ 

 
GɄ DusФКОЯ1, NM KКгКМСФoЯК1, AS UsСКФoЯ2, BS NurгСКnoЯ1, AF RвsКвОЯ1, SСG RКФСmКtuХХТn1,  

NI RвКЛoЯ1 

1 FОНОrКХ RОsОКrМС CОntОr Пor BТoХoРТМКХ SвstОms КnН AРrotОМСnoХoРТОs oП tСО RussТКn AМКНОmв oП SМТОnМОs (OrОnЛurР, RussТК) 
2 FОНОrКХ SМТОntТПТМ CОntОr oП BТoХoРТМКХ SвstОms КnН AРrotОМСnoХoРТОs oП tСО RussТКn AМКНОmв  
oП SМТОnМОs (MosМoа rОРТon, SОrРТОЯ PosКН) 
 
SЮЦЦКrв. TСО ЮЬО ШП КЧЭТЛТШЭТМЬ ТЧ ЩШЮХЭrв ЩrШНЮМЭТШЧ ТЬ ЩrШСТЛТЭОН ЛШЭС ТЧ ЭСО EЮrШЩОКЧ UЧТШЧ КЧН ТЧ 
ЭСО МШЮЧЭrТОЬ аТЬСТЧР ЭШ ОбЩШrЭ ЭШ ЭСО EU. TСО РrШаТЧР МШЧЬЮЦОr НОЦКЧН ПШr СОКХЭСв ЩrШНЮМЭЬ КrШЮЧН ЭСО 
аШrХН ЭЮrЧЬ ЩСвЭШЛТШЭТМЬ ТЧЭШ ЭСО ЛОЬЭ КХЭОrЧКЭТЯО, ОППОМЭТЯО, rОХТКЛХО КЧН КППШrНКЛХО. 
IЧ КННТЭТШЧ, ТЭ ТЬ ФЧШаЧ ЭСКЭ ЦОЭКЛШХТЭОЬ ШП ЦОНТМТЧКХ ЩХКЧЭЬ КrО ТЧСТЛТЭШrЬ ШП QЮШrЮЦ SОЧЬТЧР ЬвЬЭОЦ ТЧ 
ЛКМЭОrТК. IЧ ЭСТЬ МШЧЧОМЭТШЧ, ЭСО ЩЮrЩШЬО ШП ЭСО rОЬОКrМС аКЬ ЭШ ЬЭЮНв ЭСО ОППОМЭ ШП QЮОrМЮЬ МШrЭОб ОбЭrКМЭ КЭ 
ЭСО ШЩЭТЦКХ НШЬО ШЧ ЭСО ЩrШНЮМЭТЯТЭв КЧН МШЧНТЭТШЧ ШП ЛШНв ШП СОКХЭСв ЛrШТХОr МСТМФОЧЬ. 
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FШr ЭСО ОбЩОrТЦОЧЭ, аО ЬОХОМЭОН 120 СОКНЬ ШП 7-НКв СОКХЭСв ЛrШТХОr МСТМФОЧЬ, НТЯТНОН ТЧЭШ 4 РrШЮЩЬ ЮЬТЧР 
ЭСО КЧКХШР ЦОЭСШН. 
TСО МШЧЭrШХ РrШЮЩ – ЛКЬТМ НТОЭ (BD); I ОбЩОrТЦОЧЭКХ РrШЮЩ – BD+QЮОrМЮЬ МШrЭОб ОбЭrКМЭ (2.5 ЦХ/ФР ХТЯО 
аОТРСЭ); II ОбЩОrТЦОЧЭКХ РrШЮЩ – BD+QЮОrМЮЬ МШrЭОб ОбЭrКМЭ (2.5 ЦХ/ ФР ХТЯО аОТРСЭ)+ОЧгвЦО ЩrОЩКrКЭТШЧ: 
РХЮМШКЦвХКЬО – ЧШЭ ХОЬЬ ЭСКЧ 1000 ЮЧТЭЬ/Р КЧН бвХКЧКЬО – ЮЩ ЭШ 600 ЮЧТЭЬ/Р (5 Р/10 ФР ШП ПООН); III ОбЩОrТ-
ЦОЧЭКХ РrШЮЩ – OR+ОЧгвЦО ЩrОЩКrКЭТШЧ: РХЮМШКЦвХКЬО – ЧШЭ ХОЬЬ ЭСКЧ 1000 ЮЧТЭЬ/Р КЧН бвХКЧКЬО – ЮЩ ЭШ 
600 ЮЧТЭЬ/Р (5 Р/10 ФР ШП ПООН). 
IЧ ЭСО МШЮrЬО ШП ЭСО rОЬОКrМС, КЧ ТЧМrОКЬО ТЧ ЭСО ЩКХКЭКЛТХТЭв ШП ПООН ТЧ ЭСО РrШЮЩЬ ШЯОr ЭСО ОЧЭТrО ЩОrТШН ШП 
ЭСО ОбЩОrТЦОЧЭ аКЬ ПШЮЧН ЭШ ЛО 2.6-15.4 %, ЭСО ТЧМrОКЬО ТЧ ХТЯО аОТРСЭ ШП ЛrШТХОr МСТМФОЧЬ – Лв 3.1-16.6 % 
КЧН К НОМrОКЬО ТЧ ПООН МШЧЬЮЦЩЭТШЧ ЩОr 1 ФР ШП ХТЯО аОТРСЭ (Лв 3.7-9.2 %). TСОrО аКЬ КЧ ТЧМrОКЬО ТЧ ЭСО 
МШЧМОЧЭrКЭТШЧ ШП ТrШЧ ТЧ ЛrШТХОr МСТМФОЧЬ I КЧН II ОбЩОrТЦОЧЭКХ РrШЮЩЬ ТЧ ЭСО ЛХШШН (7.8-11.8 %), ТЧ ЭСО ХТЯ-
Оr (23.7-92.4 %; P≤0.05), ТЧ ЭСО ЬЩХООЧ (53.9-77.7 %; P≤0.05) КРКТЧЬЭ ЭСО ЛКМФРrШЮЧН ШП К НОМrОКЬО ТЧ 
ЦЮЬМХО ЭТЬЬЮО. TСЮЬ, ЭСО ТЧМХЮЬТШЧ ШП QЮОrМЮЬ МШrЭОб ОбЭrКМЭ («КЧЭТqЮШrЮЦ» ЬЮЛЬЭКЧМОЬ НОЭОМЭОН) ТЧ ЭСО 
ОЧгвЦО-МШЧЭКТЧТЧР rКЭТШЧ ТЧМrОКЬОЬ ЭСО ЩrШНЮМЭТЯТЭв ШП ЩШЮХЭrв. 
KОв аШrНs: ЛrШТХОr МСТМФОЧЬ, ПООНТЧР, QЮОrМЮЬ МШrЭОб, ОЧгвЦО ЩrОЩКrКЭТШЧ: РХЮМШКЦвХКЬО КЧН бвХКЧКЬО, 
ЩШЮХЭrв ЩrШНЮМЭТЯТЭв, ЩКХКЭКЛТХТЭв ШП ПШШН, ХТЯО аОТРСЭ, ЛХШШН. 

 
ȼɜɟɞɟɧɢɟ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɪɨɫɬɚ (ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ) 

ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ 
ɋɨɸɡɟ ɩɪɢɜɟɥɢ ɤ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɬɚɬɶ ɢɦ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ. 
ɍɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɹɫɚ ɩɬɢɰɵ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɠɟɥɚɟɦɵɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ (DТКrrК MS ОЭ КХ., 2007), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ-
ɟɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ (ɞɢɚɥɥɢɥ ɞɢɫɭɥɶɮɢɞ ɱɟɫɧɨɤɚ) (HШrЧ NL ОЭ КХ., 2016), ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɳɢɯ ɬɚɧɧɢɧɵ (RОНШЧНШ LM ОЭ КХ., 2013; TШЬТ G ОЭ КХ., 2013). Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ, ɬɚɤɠɟ ɢɡ-
ɜɟɫɬɧɵɟ ɤɚɤ ɮɢɬɨɛɢɨɬɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤ-
ɪɨɛɧɵɯ, ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɯ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (Ȼɚɝɢɪɨɜ ȼ.Ⱥ. ɢ ɞɪ., 
2018; Ɏɢɫɢɧɢɧ ȼ.ɂ. ɢ ɞɪ., 2018; HКЬСОЦТ SR КЧН DКЯШШНТ H, 2010; SЭОТЧОr Ɍ, 2009). Ɇɧɨɝɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ – 
ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵ, ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɢɦɟɸɬ ɩɨɥɟɡɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ – ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɵ (ɮɟ-
ɧɨɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɚɥɶɞɟɝɢɞɵ, ɤɟɬɨɧɵ, ɷɮɢɪɵ, ɢ ɥɚɤɬɨɧɵ) (HЮвРСОЛКОrЭОЭ G ОЭ КХ., 2011). Ʉɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ QЮШrЮЦ SОЧЬТЧР ɭ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ȼ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɬɚɤɢɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɜ ɷɤɫɬɪɚɤɬɟ QЮОrМЮЬ МШrЭОб. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɷɤɡɨ-
ɝɟɧɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ ɩɨɦɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛ-
ɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɮɥɨɪɵ ɜ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɦ ɬɪɚɤɬɟ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɩɨɫɪɟɞɨ-
ɜɚɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɢɸ (BОНПШrН MR КЧН CШаТОЬШЧ AJ, 2012). ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɢ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ – ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɧɟ ɦɧɨɝɨ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ. 

 
ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
ɂɡɭɱɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɪɚɰɢɨɧɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ 
ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ – ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ.   

 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɵɩɥɹɬɚ-ɛɪɨɣɥɟɪɵ ɨɞɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɫɬɚɞɚ ɤɪɨɫɫɚ «ɋɦɟɧɚ-8».  
Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ RЮЬЬТКЧ RОРЮХКЭТШЧЬ, 1987 (OrНОr NШ. 755 ШЧ 12.08.1977 ЭСО USSR MТЧТЬЭrв ШП 
HОКХЭС) КЧН «TСО GЮТНО ПШr CКrО КЧН UЬО ШП LКЛШrКЭШrв AЧТЦКХЬ (NКЭТШЧКХ AМКНОЦв PrОЬЬ АКЬСТЧРЭШЧ, 
D.ɋ. 1996)». ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɬɪɚ-
ɞɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ. 
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ɋɯɟɦɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɨɬɨɛɪɚɧɨ 120 ɝɨɥɨɜ 7-ɞɧɟɜɧɵɯ ɰɵɩɥɹɬ-
ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɬɨɞɨɦ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ 4 ɝɪɭɩɩɵ (Ч=30). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨ-
ɜɟɞɺɧɧɨɝɨ ɧɚ ɛɚɡɟ Ɏɇɐ ȻɋɌ ɊȺɇ, ɜɫɹ ɩɬɢɰɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. Ɏɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ (ɈɊ) ɞɥɹ ɩɨɞɨɩɵɬɧɨɣ ɩɬɢɰɵ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɭɱɺ-
ɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ȼɇɂɌɂɉ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɈɊ; I ɨɩɵɬɧɚɹ – ɈɊ+ɷɤɫɬɪɚɤɬ QЮОrМЮЬ МШrЭОб 
(2,5 ɦɥ/ɤɝ ɠ. ɦ.); II ɨɩɵɬɧɚɹ – ɈɊ+ɷɤɫɬɪɚɤɬ QЮОrМЮЬ МШrЭОб (2,5 ɦɥ/ɤɝ ɠ. ɦ.)+ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ –ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ (5 ɝ/10 ɤɝ ɤɨɪɦɚ); III ɨɩɵɬɧɚɹ – 
ɈɊ+ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɚ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɟɞ./ɝ ɢ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ –ɞɨ 600 ɟɞ./ɝ (5 ɝ/10 ɤɝ 
ɤɨɪɦɚ). Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɩɵɬɧɨɣ ɩɬɢɰɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɭɱɺɬ ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɢ – ɟɠɟɫɭɬɨɱɧɨ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɡɚɞɚɜɚɥɫɹ ɫ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɨɣ. Ⱦɟɤɚɩɢɬɚɰɢɢ ɩɬɢɰɵ ɩɨɞ ɧɟɦɛɭɬɚɥɨɜɵɦ ɷɮɢ-
ɪɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɧɚ 42-ɟ ɫɭɬ.  

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QuОrМus МortОб. ɇɚɜɟɫɤɚ ɤɨɪɵ ɢɡɦɟɥɶɱɺɧɧɨɣ (ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɮɨɪɦɚ) ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 50 ɝ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɠɚɪɨɫɬɨɣɤɭɸ ɩɨɫɭɞɭ, ɡɚɥɢɜɚɟɬɫɹ 500 ɦɥ ɝɨɪɹɱɟɣ (+70 °ɋ) 
ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɞɹɧɨɣ ɛɚɧɟ (30 ɦɢɧ), ɩɪɨɰɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɮɢɥɶɬɪɭɟɬɫɹ 
(ɮɢɥɶɬɪɵ ɨɛɟɡɡɨɥɟɧɧɵɟ «Ȼɟɥɚɹ ɥɟɧɬɚ», Н 70ɦɦ APEБLAB).  

Ɋɨɫɬ ɩɬɢɰɵ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɭɬɪɨɦ ɞɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. Ʉɪɨɜɶ ɛɪɚɥɢ ɢɡ 
ɩɨɞɤɪɵɥɶɰɨɜɨɣ ɜɟɧɵ ɭɬɪɨɦ ɧɚɬɨɳɚɤ ɩɟɪɟɞ ɭɛɨɟɦ ɩɬɢɰɵ ɜ 42-ɫɭɬɨɱɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ɉɛɪɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɜɚɤɭ-
ɭɦɧɵɟ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɦ (EDTA-Ʉ3), ɞɥɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ – ɜ ɜɚɤɭɭɦɧɵɟ 
ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɨɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (ɬɪɨɦɛɢɧ). 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ƚɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɱɢɫɥɨ ɢ ɜɢɞ ɥɟɣ-
ɤɨɰɢɬɨɜ) ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɟ URIT-2900 VОЭ PХЮЬ («URIT 
MОНТМКХ EХОМЭrШЧТМ GrШЮЩ CШ., LЭН», Ʉɢɬɚɣ) ɜ ɰɟɧɬɪɟ «ɇɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ» ɢ ɂɫ-
ɩɵɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɐɄɉ Ɏɇɐ ȻɋɌ ɊȺɇ (ɚɬɬɟɫɬɚɬ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ № RA.RU.21ɉɎ59 ɨɬ 02.12.15). 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɮɢɥɶɬɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɩɪɨɜɟɞɺɧ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɚ ɯɪɨɦɚɬɨ-ɦɚɫɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɝɚɡɨɜɨɦ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɟ ɫ ɦɚɫɫ-
ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɬɟɤɬɨɪɨɦ GQCMS 2010 PХЮЬ («SСТЦКНгЮ», əɩɨɧɢɹ), ɧɚ ɤɨɥɨɧɤɟ HP-5MS. ɉɪɢ ɢɧ-
ɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ GCMSSШХЮЭТШЧЬ 
(«SСТЦКНгЮ», əɩɨɧɢɹ), GCMSPШЬЭRЮЧAЧКХвЬТЬ («SСТЦКНгЮ», əɩɨɧɢɹ), ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɨɟɞɢɧɟ-
ɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɧɚɛɨɪ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɫɩɟɤɬɪɨɜ CAS, NIST08, MКТЧХТЛ, АТХОв9 ɢ DD2012 LТЛ (ɇɚɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɋɒȺ). Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɞɟɧ-
ɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ (%), ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɟɣ ɩɥɨɳɚɞɶ 
ɩɢɤɚ ɤ ɨɛɳɟɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ. ɇɚɦɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɨ 35 ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɤɨɪɵ ɞɭɛɚ, 
ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (10 %), ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟ ɚɧɬɢ-QS ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ QS ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɢɩɚ.  

ɗɥɟɦɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɜ ɚɤɤɪɟɞɢɬɨɜɚɧɧɨɣ ɂɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɥɚɛɨ-
ɪɚɬɨɪɢɢ ȺɇɈ «ɐɟɧɬɪ ɛɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ» (ɂɋɈ 9001:2008 ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ 54Q10077 ɨɬ 
21.05.2010 ɝ.; ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɫɢɹ). Ɉɡɨɥɟɧɢɟ ɛɢɨɫɭɛɫɬɪɚɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɢɤɪɨɜɨɥ-
ɧɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ MD-2000 (ɋɒȺ). Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɡɨɥɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɫɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɚ EХКЧ 9000 («PОrФТЧ EХЦОr», ɋɒȺ) ɢ ɚɬɨɦɧɨ-
ɷɦɢɫɫɢɨɧɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɚ OЩЭТЦК 2000 V («PОrФТЧ EХЦОr», ɋɒȺ). 

ȼɡɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɜɟɫɚɯ M-ER 327 ACP «MERCURВ АP 
TECH GROUP CO., LTD», ɋɟɭɥ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ʉɨɪɟɹ.  

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
IBM «SPSS SЭКЭТЬЭТМЬ VОrЬТШЧ 10.0» («AЧ IBM CШЦЩКЧв», ɋɒȺ), ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɹ ɫɪɟɞɧɸɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ 
(Ɇ), ɫɪɟɞɧɟɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ (σ), ɨɲɢɛɤɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ (Ц). ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨ-
ɫɬɢ ɫɱɢɬɚɥɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ ɩɪɢ Ɋ≤0,05.  

 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɪɨɫɬ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɜ 

ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɥ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɍɚɤ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɟ М ɩɟɪɜɨɣ ɩɨ ɱɟɬɜɟɪɬɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɦɟɠɞɭ I ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 10,7 %, ɦɟɠɞɭ II ɨɩɵɬ-
ɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ – 16,3 % (Ɋ≤0,05), III – 3,1% (ɬɚɛɥ. 1). 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ, ɝ/ɝɨɥ. 
TКЛХО 1. TСО КЛsШХЮЭО РКТЧ ШП ХТЯО аОТРСЭ ТЧ ЛrШТХОr МСТМФОЧs, Р/СОКН 

ȼɨɡɪɚɫɬ, 
ɞɧɟɣ/AРО, НКвs 

Ƚɪɭɩɩɚ/GrШЮp 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ/ 

МШЧЭrШХ 
I ɨɩɵɬɧɚɹ/ 

I ОбpОrТЦОЧЭКХ 
II ɨɩɵɬɧɚɹ/ 

II ОбpОrТЦОЧЭКХ 
III ɨɩɵɬɧɚɹ/ 

III ОбpОrТЦОЧЭКХ 
7-28 1130,3±40,2 1251,7± 47,9  1315,3±46,4 1172,1±42,1 

29-42 936,3±58,1 905,6±70,7* 1095,4±59,3 965,3±57,5 
7-42 2067,0±99,2 2157,3±119,3 2410,7±106,4* 2137,4±100,5* 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: * – Ɋ≤0,05 ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ 
NШЭО: * – Ɋ≤0.05 МШЦЩКrОН аТЭС МШЧЭrШХ РrШЮЩ 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ I ɨɩɵɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɚ 3,3 % (Ɋ≥0,05), ɜɨ II ɩɪɨ-
ɞɨɥɠɢɥɨɫɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚ 16,9 % (Ɋ≤0,05). ȼ ɰɟɥɨɦ ɠɟ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɢɜɚɪɢɹ 
ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ 4,3-16,6 %.  

ɋɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QuОrМus МortОб ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɢ ɤɨɪɦɚ ɡɚ 
ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ I ɨɩɵɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ 10,6 %, ɧɚ ɮɨɧɟ ɷɧɡɢɦɨɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɞɢɟɬɵ ɜɨ II ɝɪɭɩɩɟ – 
ɧɚ 15,4 %, ɜ III ɝɪɭɩɩɟ – ɧɚ 2,6 % (ɬɚɛɥ. 2). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɢ ɤɨɪɦɚ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ-ɛɪɨɣɥɟɪɚɦɢ, ɝ/ɝɨɥ. 
TКЛХО 2. IЧНТМКЭШrs ШП ПООН МШЧsЮЦpЭТШЧ Лв ЛrШТХОr МСТМФОЧs, Р/СОКН 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ/IЧНТМКЭШr 
Ƚɪɭɩɩɚ/GrШЮp 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ/ 
МШЧЭrШХ 

I ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
I ОбpОrТЦОЧЭКХ 

II ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
II ОбpОrТЦОЧЭКХ 

III ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
III ОбpОrТЦОЧЭКХ 

ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɤɨɦɛɢɤɨɪɦ/SЭКrЭОr ПООН 1348,4 1461,0 1475,6 1387,5 
Ɋɨɫɬɨɜɨɣ ɤɨɦɛɢɤɨɪɦ/GrШаЭС ПООН 1691,5 1901,8 2033,1 1730,4 
ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ/ 
TШЭКХ ПШr ЭСО ОбЩОrТЦОЧЭ 3039,9 3362,8 3508,7 3117,9 
Ɋɚɫɯɨɞ ɤɨɪɦɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɫɬ 1 ɤɝ 
ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ, ɤɝ/ 
FООН МШЧЬЮЦЩЭТШЧ ЩОr РКТЧ ШП 
1 ФР ЛШНв аОТРСЭ, ФР 1,47 1,56 1,45 1,46 

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɯɨɞ ɤɨɪɦɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɫɬ 1 ɤɝ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫɫɵ ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹ ɜɨ II ɨɩɵɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɚ 9,2 %, ɜ I ɨɩɵɬɧɨɣ – ɧɚ 7,8 %, ɜ III – ɧɚ 3,7 %. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɰɵɩɥɹɬ-
ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡ – 
ɚɥɚɧɢɧɚɦɢɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɵ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɨɛɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɟ ɜ ɩɟɱɟɧɢ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɢɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɠɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɵɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫ ɨɫɨɛɹɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɬɚɛɥ. 3).  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ 
ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɪɢɫ. 1). Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɩɟɱɟɧɢ (ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɞɟɩɨ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ) ɠɢɜɨɬɧɵɯ II ɨɩɵɬɧɨɣ ɝɪɭɩ-
ɩɵ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ I ɨɩɵɬɧɨɣ ɜ 2,3-2,9 ɪɚɡɚ (Ɋ≤0,05), ɜ ɫɟɥɟɡɺɧɤɟ – ɧɚ 
77,7 (Ɋ≤0,05) ɢ 15,4 % ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɧɚ 50-54,5 %.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%8B
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ 
TКЛХО 3. BТШМСОЦТМКХ МШЦpШsТЭТШЧ ШП ЛХШШН sОrЮЦ ТЧ ЛrШТХОr МСТМФОЧs 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ/IЧНТМКЭШr 
Ƚɪɭɩɩɚ/GrШЮp 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɚɹ/ 

МШЧЭrШХ 
I ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
I ОбpОrТЦОЧЭКХ 

II ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
II ОбpОrТЦОЧЭКХ 

III ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
III ОбpОrТЦОЧЭКХ 

Ɉɛɳɢɣ ɛɟɥɨɤ, ɝ/ɥ/TШЭКХ ЩrШЭОТЧ, Р/Х 32,9±1,69 32,0±1,34 32,2±0,85 32,3±1,13 
Ⱥɥɶɛɭɦɢɧ, ɝ/ɥ/AХЛЮЦТЧ, Р/Х 17,0±1,09 17,0±0,63 17,2±0,80 16,8±1,22 
ȺɅɚɌ, ȿ/ɥ/ALКT, E/Х 3,14±0,81 6,1±0,67* 5,8±1,16* 4,12±0,95 
ȺɋɚɌ, ȿ/ɥ/ASКT,E/Х 235,6±10,55 249,8±7,71 239,3±17,5 237,7±8,25 
Ȼɢɥɢɪɭɛɢɧ ɨɛɳɢɣ, ɦɤɦɨɥɶ/ɥ /TШЭКХ ЛТХТrЮЛТЧ, µЦШХ/Х  19,3±0,13 19,4±0,14 19,4±0,14 19,2±0,21 
Ȼɢɥɢɪɭɛɢɧ ɩɪɹɦɨɣ, ɦɦɨɥɶ/ɥ /BТХТrЮЛТЧ ЬЭrКТРСЭ, ЦЦШХ/Х 0,55±0,03 0,53±0,06 0,50±0,03 0,52±0,05 
ɏɨɥɟɫɬɟɪɢɧ, ɦɦɨɥɶ/ɥ /CСШХОЬЭОrШХ, ЦЦШХ/Х 5,1±0,24 4,94±0,21 5,3±0,21 5,2±0,23 
Ɍɪɢɝɥɢɰɟɪɢɞɵ, ɦɦɨɥɶ/ɥ /TrТРХвМОrТНОЬ, ЦЦШХ/Х 0,21±0,02 0,15±0,04* 0,09±0,02** 0,18±0,02 
Ɇɨɱɟɜɢɧɚ, ɦɦɨɥɶ/ɥ/UrОК, ЦЦШХ/Х 1,5±0,03 1,46±0,02 1,5±0,07 1,45±0,05 
ɋɈȾ, %/SЮЩОrШбТНО НТЬЦЮЭКЬО, % 21,2±2,05 20,4±1,07 21,0±2,7 21,1±1,05 
Ʉɪɟɚɬɢɧɢɧ, ɦɤɦɨɥɶ/ɥ/CrОКЭТЧТЧО, ЦШХ/Х 16,9±1,28 14,64±1,05 19,9±2,6 16,2±1,51 
Ƚɥɸɤɨɡɚ, ɦɦɨɥɶ/ɥ/GХЮМШЬО, ЦЦШХ/Х 4,91±1,17 4,23±0,4 5,2±0,37 5,1±0,97 
Ʉɚɥɶɰɢɣ, ɦɦɨɥɶ/ɥ/CКХМТЮЦ, ЦЦШХ/Х 3,5±0,15 3,3±0,05 3,3±0,09 3,4±0,08 
Ɏɨɫɮɨɪ, ɦɤɦɨɥɶ/ɥ/PСШЬЩСШrЮЬ, ЦШХ/Х 1,8±0,11 1,9±0,12 1,85±0,6 1,8±0,7 
Ɇɚɝɧɢɣ, ɦɦɨɥɶ/ɥ/MКРЧОЬТЮЦ, ЦЦШХ/Х 1,35±0,07 1,3±0,04 1,3±0,03 1,4±0,09 
ɀɟɥɟɡɨ, ɦɤɦɨɥɶ/ɥ/IrШЧ, µЦШХ/Х 22,5±1,03 27,4±0,56 28,3±0,94* 23,8±0,81 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: * – Ɋ≤0,05; ** – Ɋ≤0,01 ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ  
NШЭО: * – Ɋ≤0.05; ** – Ɋ≤0,01 МШЦЩКrОН аТЭС МШЧЭrШХ РrШЮЩ 
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Ɋɢɫ. 1 – Ɋɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɠɟɥɟɡɚ (FО) ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɦɵɲɰɟ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ  

                  ɨɩɵɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
     FТРЮrО 1 – DТППОrОЧМОs ТЧ ПОrrЮЦ МШЧЭОЧЭ (FО) ТЧ ШrРКЧs КЧН pОМЭШrКХ ЦЮsМХО  
                        ТЧ ОбpОrТЦОЧЭКХ РrШЮps ШП ЛrШТХОr МСТМФОЧs rОХКЭТЧР ЭШ ЭСО МШЧЭrШХ 
 

ɋɪɟɞɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɪɨɜɢ ɰɵɩɥɹɬ-ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɩɨɧɢɠɟɧ-
ɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ ɢ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ (ɬɚɛɥ. 4), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ I ɨɩɵɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ.   
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ (109/ɥ) ɛɟɥɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɭ ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ 
TКЛХО 4. TСО аСТЭО ЛХШШН МОХХs МШЧЭОЧЭ (109/Х) ТЧ ЛrШТХОrs 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ/ 
IЧНТМКЭШr 

Ƚɪɭɩɩɚ/GrШЮp 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ/ 

МШЧЭrШХ 
I ɨɩɵɬɧɚɹ/  
I ОбpОrТЦОЧЭКХ 

II ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
II ОбpОrТЦОЧЭКХ 

III ɨɩɵɬɧɚɹ/ 
III ОбpОrТЦОЧЭКХ 

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ/LОЮФШМвЭОЬ 81,7±3,7 78,3±2,3 73,6±4,3 80,8±2,8 
Ʌɢɦɮɨɰɢɬɵ/LвЦЩСШМвЭОЬ 78,7±3,3 77,4±1,11 69,5±4,2 77,3±2,8 
Ɇɨɧɨɰɢɬɵ/MШЧШМвЭОЬ 3,5±0,44 2,3±0,16* 2,7±0,09 3,2±0,37 
Ƚɪɚɧɭɥɨɰɢɬɵ/GrКЧЮХШМвЭОЬ 1,7±0,3 0,8±0,03* 1,4±0,07 1,6±0,12 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: * – Ɋ≤0,05 ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ 
NШЭО: * – Ɋ≤0.05 МШЦЩКrОН аТЭС МШЧЭrШХ РrШЮЩ 
 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɬɢɰɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɨɛɡɨɪɚ ɥɢɬɟ-

ɪɚɬɭɪɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɤɫɬɪɚɤɬɨɜ ɤɚɤ ɫɬɢɦɭɥɹ-
ɬɨɪɨɜ ɪɨɫɬɚ (HКЬСОЦТ SR КЧН DКЯШШНТ H, 2010, 2011; AЛrОЮ AC ОЭ КХ., 2012). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɧɟɟ ɛɵɥɨ 
ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɤɫɬɪɚɤɬɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɫɨ-
ɞɟɪɠɚɳɢɯ ɬɚɧɢɧɵ ɜ ɦɚɥɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ (SТЦõОЬ M ОЭ КХ., 2009; RОНШЧНШ LM ОЭ КХ., 2014), ɱɬɨ ɫɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɬɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɬɢɰɵ. ȼ ɧɚɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɷɤɫɬɪɚɤɬɟ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɜɟ-
ɳɟɫɬɜɚ (10 %), ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟ ɚɧɬɢ-QS ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ QS ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɢɩɚ. ȼɜɢɞɭ ɧɚɥɢɱɢɹ ɞɭ-
ɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɬɚɧɢɧɨɜ) ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɦ ɷɤɫɬɪɚɤɬɟ (Ɇɚɡɧɟɜ ɇ.ɂ., 2004) ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɨ-
ɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (RОНШЧНШ LM ОЭ КХ., 2014; HКЬСОЦТ SR КЧН  
DКЯШШНТ H, 2011; ВКЧР C ОЭ КХ., 2015; SМСТКЯШЧО Ⱥ ОЭ КХ., 2008), ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚɲɢɦɢ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹɦɢ.   

Ɏɚɤɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɟɞɚɟɦɨɫɬɢ ɤɨɪɦɚ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɚɜɬɨɪɚɦɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɦɢ, ɱɬɨ ɧɢɡɤɢɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɨɪɦɚ 
(АТЧНТЬМС А ОЭ КХ., 2008). Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɨɬɪɚɡɢɥɨɫɶ ɧɚ ɩɪɢɪɨɫɬɟ ɠɢɜɨɣ ɦɚɫ-
ɫɵ ɩɨɞɨɩɵɬɧɨɣ ɩɬɢɰɵ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɱɟɬɚɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ QЮОrМЮЬ МШrЭОб ɢ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚ-
ɪɚɬɚ ɜɵɡɜɚɧɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɜɟɞɺɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ (BХКТШЭЭК G ОЭ КХ., 2013; 
KКЦЛШС AA КЧН ГСЮ АВ, 2014; MКЧЬШШrТ B ОЭ КХ., 2015), ɜɵɹɜɢɜɲɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ, ɧɢɡɤɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɪɇ ɢ 
ɫɨɥɟɣ ɠɟɥɱɢ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɧɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟ-
ɧɢɹ ɫɢɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɫɢɥɚɧɚɡɚ, 
ɜɯɨɞɹɳɚɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɮɨɧɟ ɪɚɰɢɨɧɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɲɟɧɢɰɵ, 
ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɷɮɮɟɤɬɵ CХШЬЭrТНТЮЦЩОrПrТЧРОЧЬ ɭ ɛɪɨɣɥɟɪɧɵɯ ɰɵɩɥɹɬ (LТЮ D ОЭ КХ., 
2012). Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɵ ɢ β-ɝɥɸɤɚɧɚɡɵ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢ-
ɟɦ ɢ ɨɤɢɫɥɟɧɢɟɦ ɝɥɸɤɨɡɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɝɥɸɤɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɩɟɪɟɤɢɫɢ ɜɨɞɨɪɨɞɚ (GОТЬОЧ R, 
1999), ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɉɟɪɟɤɢɫɶ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɹɫɶ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ.  

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɚ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɪɢɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɬɨ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɧɟɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɪɚɰɢɨɧ ɩɬɢɰ ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɬɚɤɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɤɢɫ-
ɥɟɧɢɹ ɥɢɩɢɞɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (SЭКrčОЯТć K ОЭ КХ., 2014). 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɨɩɵɬɧɨɣ ɩɬɢɰɵ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 
ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɬɚɧɢɧɵ) ɤ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɠɟɥɟɡɚ (ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ) 
ɱɟɪɟɡ ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭ ɛɚɤɬɟɪɢɣ (HОО DB ОЭ КХ., 1993; MТХК I ОЭ КХ., 
1996). Ɍɚɤ ɤɚɤ ɠɟɥɟɡɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 
(CСЮЧР KT ОЭ КХ., 1998), ɬɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɩɬɢɰɵ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
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ɉɨɧɢɠɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ ɢ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 
ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɬɢɰɵ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɬɚɧɢɧɚ 
ɧɚ ɩɪɹɦɭɸ ɦɨɞɭɥɹɰɢɸ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɵɩɥɹɬ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɢ 
ɪɚɧɟɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ (AХХОЧ HK ОЭ КХ., 2013). 

 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɩɪɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɮɨɧɞɚ 
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